ARLISTA

2024 januar 01-t6l visszavonasig eérvényes

Manualterapia, gyoégytorna Fil :L\nr’iebeII’a
vezetd gyogytornasz

Elsé konzultacio, allapotfelmérés 20.900 | 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, MRI kiértékelés, gydgytorna, manualterapia 23.000

Els6 konzultacio, allapotfelmérés gyerekeknek 20.900 | 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, gyogytorna, manualterapia 23.000

Elsd konzultacio, allapotfelmérés néi intim és gatizom torna 20.900 | 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, gyogytérna, manualterapia 23.000

Elsé konzultacio, allapotfelmérés egyéni kismama torna 20.900 | 60 perc, allapotfelmérés, tanacsadas, egyéni gyogytorna 23.000

Gyogytorna 50 perc | 18.000 23.000

Manualterapia 50 perc | 20.900 23.000

Manualterapiaval kombinalt fizikoterapia 50 perc | 20.900 23.000

Manualterapiaval kombinalt gyogytorna 50 perc | 20.900 23.000

Sportspecifikus gyogytorna 50 perc | 18.000 23.000

Medical Fitness 50 perc | 18.000 23.000

Tartasjavitd gyogytorna gyerekeknek (4-10 éves korig) 50 perc | 18.000 23.000

Gyogytorna gyerekeknek (10-15 éves korig) 50 perc | 18.000 23.000

NGi intimtorna- és gatizom torna 50 perc | 18.000 23.000

Egyéni Kismama torna 50 perc | 18.000 23.000

Kinezio-tape felhelyezése gyogytornan belil 3.000 3.000
Kinezio-tape felhelyezése terapia nélkil 14.000
Fizikoterapia/20 min (TENS, UH, kopoly...) 14.000

Jégszauna terapian belil 10.000 10.000

StrapTherapy stretching 6ra + STRAP 50 perc | 28.000 31.000

24h beliili lemondas esetén a terapia dijat atutalassal kell kifizetni (melyrél atutalasos szamlat kildink)




Terapias bérletek

Pal Annebella

vezetd gyogytornasz

SPINE THERAPY 12 alkalmas| 216.000 | gydgytorna-manudlterapia bérlet /90 napig érvényes 240.000
Komplex gerincterapias program az egészséges gerincert! | ¢ aiaimas | 115.000 | gyogytorna-manuélterapia bérlet /60 napig érvényes 129.000
SPINE MEMO 12 alkalmas| 192.000 | gydgytorna bérlet / 90 napig érvényes 240.000
Gyogytorna; Noi intim és gatizom torna; Kismama gyogytorna| ¢ aikatmas | 100.000 gybaytorna bérlet / 60 napig érvényes 129.000
SPINE MEMO 12 alkalmas| 192.000 | gydgytorna bérlet / 90 napig érvényes 240.000
Gyerekeknek 6 alkalmas | 100.000 | gyogytorna bérlet / 60 napig érvényes 129.000
o 12 atkalmas| 192.000 | sportspecifikus-gyogytorna bérlet / 90 napig érvényes 240.000
SPORTREHABILITACIO
6 alkalmas | 100.000 | sportspecifikus-gydgytorna bérlet / 60 napig érvényes 129.000
MEDICAL FITNESS 12 alkalmas| 192.000 | medical fitness bérlet / 90 napig érvényes 240.000
Személyi edzes 6 alkalmas | 100.000 | medical fitness bérlet / 60 napig érvényes 129.000

24h beliili lemondas esetén a bérletbdl egy alkalom lehtzasra kertl!

Jégszauna - Hiegterapia

Jégszauna 1 alkalom | 10.000
Csoportos kedvezmény min4f6 | 9.000
6 alkalmas bérlet 60nap | 57.000

12 alkalmas bérlet 90 nap | 108.000




Masszazs

2023 julius 01-t6l érvényes 1 alk 5 alkalmas bérlet

30 perc | 11.000 50.000

Sportmasszazs 60 perc | 14.000 65.000

90 perc | 19.000 90.000

30 perc | 11.000 50.000

Svédmasszazs 60 perc | 14.000 65.000

90 perc | 19.000 90.000

30 perc | 11.000 50.000

Gyermekmasszazs 60 perc | 14.000 65.000

90 perc | 19.000 90.000

30 perc | 11.000 50.000

KOopoly masszazs 60 perc | 14.000 65.000

90 perc | 19.000 90.000

30 perc | 11.000 50.000

Nyirokmasszazs 60 perc | 14.000 65.000

90 perc | 19.000 90.000

Kismama masszazs 60 perc | 14.000 65.000

. ) 60 perc | 14.000 65.000 kopolyozéssel
Cellulit masszazs PP .

90 perc | 19.000 90.000 kopolyozéssel s testtekercseléssel

24h beluli lemondas esetén a masszazs teljes dijat atutalassal ki kell fizetni, melyrél atutalasos szamlat kildiink

5 alkalmas masszazs bérleteink 90 napig érvényesek




